
                                                     OŠ HELENE PUHAR KRANJ 
 
 

 

J E D I L N I K  3 
Od 16.9.2019  do  20.9.2019 

PONEDELJEK 

MALICA:      MU NAMAZ, ČRN KRUH (G), SADJE, NAPITEK 

KOSILO: ZELENJAVNA JUHA JUHA (L,Z), SIROV KANELON (G,J,L,SO2), 
PIRE KROMPIR (L), KREMNA ŠPINAČA (G,L) 

TOREK 

MALICA:      KORUZNI KOSMIČI, MLEKO (L), SADJE 
KOSILO: GOVEJA JUHA S KROGLICAMI (G,J,Z), TUNINA OMAKA (G,R1) 

(G,L), ŠIROKI REZANCI (G,J), SOLATA S ČIČERIKO 
SREDA 

MALICA:      SENDVIČ BLAZINICA Z GOVEJO SALAMO (G,L,S), SADJE, 
NAPITEK 

KOSILO: HOKAIDO BUČKINA JUHA (L), SV. PEČENKA V OMAKI (G), KUS 
KUS (G), SOLATA 

ČETRTEK 

MALICA:      ČOKOLADNI NAMAZ, ČRN KRUH(G), NAPITEK 

KOSILO: GOVEJA JUHA S KROGLICAMI (G,J,Z), PICA S ŠUNKO IN 
SIROM (G,L), SOLATA S KORUZO 

PETEK 

MALICA:      ŠTRUČKA S SIROM (G,S,L), EGO JOGURT, SADJE 
KOSILO: KROMPIRJEV GOLAŽ S HRENOVKO (G), MARMORNI KOLAČ 

(G,J,L,O) 
 

 SOLATA, PRIPRAVLJENA Z VINSKIM KISOM, VSEBUJE SO2 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik. 


